
 
 

 

Al via le iscrizioni al Corso di Formazione, organizzato dal Centro di Aiuto alla Vita “Marisa” 

di Trieste ed inserito nel progetto regionale di Federvita Friuli-Venezia Giulia “Diamo Vita al 

futuro”,  

 

Destinatari 

Il corso è destinato a tutti coloro che si riconoscono nei valori della Vita e che desiderano 

conoscere il mondo del volontariato attraverso la nostra attività. Il nostro impegno è 

prestare attenzione ad ogni donna che può avere qualche problema legato ad una 

gravidanza non prevista o, per qualunque motivo, difficile affinché non sia lasciata sola e 

si costruisca una rete di condivisione e sostegno che l’aiuti a superare i momenti difficili. 

 

Su richiesta, viene rilasciato un attestato per crediti formativi.  

Il corso è aperto a qualsiasi fascia di età e titolo di studio. 

 

Obiettivi del corso 

-Offrire una formazione ai volontari. 

-Dare informazioni sulle tematiche riguardanti la vita umana fin dal suo inizio, la maternità, 

il vissuto in gravidanza, la fisiologia della donna, la relazione d’aiuto, il volontariato 

attraverso l’impegno e le testimonianze dei volontari. 

-Sviluppare la capacità di relazionarsi con le persone che ci chiedono aiuto e nello stesso 

tempo con quelle che collaborano con noi.  

 

Modalità di partecipazione 

Prima fase: Sei incontri con esperti ed operatori, che si terranno come da programma, 

dalle ore 18.00 alle ore 19.30 -    Relazione e dibattiti 

Seconda fase: Tirocinio 

Terza fase: Incontri di approfondimento e verifica 

 

Gli incontri si svolgono presso la sala  

“SPAZIO TRIESTE DA CONDIVIDERE” - Via Donizetti 5/A 

Alle ore 18.00 

 
  

PROGRAMMA 
 

12 ottobre 2023 L’INIZIO DELLA VITA 
prof. Gabriele Liuzzi 

(PhD S.I.S.S.A) 

19 ottobre 2023 LA PRIMA ALLEANZA 
dott. Laura Mullich 

(psicoanalista) 

26 ottobre 2023 CAMMINIAMO INSIEME 
dott. Monica Steiner 

(psicologa psicoterapeuta) 

9 novembre 2023 L’ ABORTO OGGI 
dott. Stefano Martinolli 

(medico bioeticista) 

 
16 novembre 2023 

STRUMENTI E SERVIZI 
DI CONCILIAZIONE A FAVORE 

DELLA FAMIGLIA 

dott. Valentina Cotterle 
dott. Ilaria Dal Corso 

(funzionarie Regione FVG – 
Servizio Famiglia – Siconte) 

23 novembre 2023 A SERVIZIO DELLA VITA 
Testimonianze di volontari 

per la Vita 

 


