
Ciao Mirella 
dal Centro di Aiuto alla Vita di Trieste 

 

Ti voglio ricordare con le rose che amavi offrire al Burlo nel giorno della Festa della Mamma e con 

la tua voglia di essere generosa e sensibile verso gli altri. Ricordo questa tua testimonianza: “Anche 

il nostro grande dolore può contribuire a donare una grande gioia a chi ne ha bisogno” Flavia 

                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

È un bel modo di ricordarla. Anch’io la penso con le rose per le mamme. Aurelia 

 

Oggi per me è giorno di trasloco, sono a Milano che apro scatole e tutto odora di polvere e cartone. 

Ma la mia mente non è qui e mentre lavoro mi muovo tra i corridoi e il magazzino di Melara a Trieste 

e vedo Mirella in ogni angolo mentre mi parla e risponde al telefono...il ricordo mi ripropone frasi e 

immagini e devo un po' piangere. Non è tristezza ma il dolore provocato dal senso di vuoto che si 

apre quando una persona con cui hai condiviso il tuo tempo se ne va. "Ero orfana" "ero apolide" ; 

storia difficile, durissima nell'infanzia, splendida di orgoglio per i nipoti nell'ultimo incontro, 

nostalgica verso il marito . Mi sono innervosita qualche volta con lei per i troppi consigli; mi sono 

appoggiata a lei per l'aiuto con una utente con problema abitativo per cui l'ho più volte ringraziata. 

Poi squilla il telefono e mia figlia mi dice che l'importante è vivere con gioia il tempo che ci è dato 

ma non è così. L'importante è dare un senso alla propria esistenza, con impegno e altruismo. Mirella 

ci è riuscita . Non potrò essere al funerale. Però posso immaginare il paradiso che avrebbe 

voluto:l'abbraccio tenero, protettivo della Madre di tutti noi, per appoggiare la fronte sul Suo seno e 

abbandonarsi al sicuro senza più preoccupazioni. Sarei lieta di partecipare alla raccolta di soldi per i 

fiori o per donazioni, purtroppo non farò in tempo a tornare a Trieste per il funerale.  

Un saluto a tutta la Famiglia del Cav 

A presto  Valentina 

 

Un pensiero speciale a una persona speciale… RIP cara Mirella 

Mariagrazia 

 

Mi spiace tantissimo, avevamo proprio cominciato un bel rapporto, che il Signore la ricompensi di 

tutto! Gianpiero 



 

 

Non ho parole… con lei ho imparato tutto quello che so per poter aiutare al meglio le nostre 

mamme. Un dispiacere grande. Riposi in pace e condoglianze ai suoi familiari  

Annelise 

 

Ciao Mirella R.I.P. sei stata una colonna del Cav. Tantissime condoglianze alla famiglia 

Giorgio 

 

Ho appena saputo la notizia: in questo momento sono distrutta, ho parlato con lei mercoledì al 

telefono. A lei devo molto. Ciao Mirella, ti dicevo sempre che potevi essere mia madre, sorridevi e 

mi dicevi: sta atenta e scoltime. Ciao, adesso sei in pace con il tuo Mario. 

Nadia 

 

Cara Mirella, grazie per tutto quello che hai dato alle ns. mamme e a noi volontarie. Sentite 

condoglianze alla famiglia 

Mariapia 

 

Mirella mi ha portato al CAV e per questo le sarò sempre riconoscente… pace all’anima sua 

Cinzia 

 

Buongiorno Cav, condoglianze alla famiglia. Cara Mirella, sei stata una colonna importante per il 

centro. Mi unisco al vostro dolore 

Loredana 

 

Un dispiacere immenso, cara Mirella, sempre nel mio cuore 

Valentina P. 

 

Che dispiacere, mamma mia! 

Susanna 

 

È stata una presenza forte, importante e lunga. Non si è mai risparmiata, è stata un appoggio per 

tutti. 

Marina 

 

e dalla Regione 

 
Non ho parole... che grande donna ci lascia, che vuoto…. Il Signore l’accolga nella Sua pace… 

Chiara 

 

Che dispiacere… 

Rossana 

 

La affidiamo al Padre, grati a Mirella per la sua grande generosità e impegno. 

Daniele 

 

Mi dispiace tantissimo per la perdita di una persona meravigliosa. 

Emanuela 

 

Che tristezza...ci mancherà tanto. 

Donatella 

 



 

Un grande dolore. Un’amica, una sorella, una mamma e un angelo per tante vite aiutate. 

Elena 

 

Sentite condoglianze e una preghiera 

Rino 

 

Rimarrà anche nel cuore di chi, come me, ha avuto modo di frequentarla poco. 

Franco 

 

 

 

Ho voluto raccogliere le tante espressioni di affetto e stima per Mirella che ci sono giunte e che 

fanno capire quanto lei amasse il nostro volontariato e come ne fosse ricambiata. 

 

Da parte mia un grande senso di vuoto e tanta riconoscenza per il bene che ha saputo effondere con 

entusiasmo e tenacia. La penso finalmente in pace, unita al suo sposo nella felicità eterna e sono 

certa che da lassù proteggerà ed incoraggerà noi tutti. Vi sono affettuosamente vicina. 

Mariolina 


